AUF

Vielfaltige Unterstutzung fur das Aegidius-Haus
DER Praktikum — Ausbildung — Pflegekraft

BU LT Flotte Ehrenamtliche

Team-Tag mit Graffiti-Workshop

Liebe Familien, liebe Freunde*
des Aegidius-Haus AUF DER BULT

im Ruckblick auf das letzte halbe Jahr kommen mir wieder so schone
Momente und Aktionen in den Sinn, die flUr das Aegidius-Haus, seine Gaste
und das Team besonders waren.

Ja, wir standen immer noch alle unter dem Einfluss der Corona-Pandemie,
und ja, das ist nach wie vor mit Verhaltensauflagen und Hygienerichtlinien
verbunden, aber das hat weder die Mitarbeitenden, noch unsere zahlreichen
Spender davon abgehalten, sich fur unsere Gaste zu engagieren!

Ich bin immer wieder begeistert, wie viele Menschen uns kontaktieren und
uns ihre lIdeen fur ein Engagement oder eine Hilfe anbieten. Mehr und mehr
verankert sich das Aegidius-Haus und wofUr es steht in den Kopfen der
Menschen von nah und fern. Diese Art des Zuspruches und der Anerkennung
befligeln uns stetig, dieses Haus und sein Angebot zu verbessern.

Aber lesen Sie selbst...

Herzliche GruRke
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Leitung Aegidius-Haus AUF DER BULT




OBI-Azubis bauen Spielzeug
fur die Gaste des Aegidius-Hauses

Im letzten Herbst fand in verschiedenen OBI-Markten
eine Azubi-Projektwoche statt. Unter der Leitung von
dualen Studenten sollten die Azubis an praktischen
Projekten arbeiten. Als Jonathan Heiden, einer der
Studenten, im Aegidius-Haus (AGH) anrief, um zu fragen,
ob wir Interesse an selbstgebautem Spielzeug hatten,
waren wir sofort begeistert. Schnell einigten wir uns auf
fur unsere Kinder sinnvolle Materialien und Formen.

In der Projektwoche haben dann neun Auszubildende
sechs Holzwurfel gebaut, bei denen auf funf Seiten
Dinge aus dem Baumarkt fixiert wurden, die fur die
Kinder zum Tasten, zum Bewegen oder zum Fuhlen sind.
AuRerdem haben die Azubis im OBI-Markt Altwarm-
buchen Waffeln gegen Spende, fur das AGH verkauft.
Uber 400 Euro durften wir uns zusatzlich freuen!

Danke fur diese tolle Idee und die groRartige Umsetzung.
Wir haben uns riesig gefreut! Foto: Susanne Avenarius

Manchmal sind Zufallsbekanntschaften Gold wert

Als Torben Trantow im letzten Sommerurlaub durch Frau
Huttig vom Aegidius-Haus AUF DER BULT horte, weckte
dies sein Interesse an unserem Haus. Als GeschaftsfUhrer
von SENCURINA (Standort Hildesheim) vermittelt er
Pflegekrafte fUr Senioren fur eine Versorgung im haus-
lichen Umfeld.

Diese Art der Zusammenarbeit bendtigen wir zwar nicht,
aber unser Haus und die Idee haben ihn so begeistert,

. dass er dem Team den lang gehegten Wunsch nach
Ubergabe des Rollbretts an Frau Avenarius (L) und Frau Huttig (r.). einem Rollbrett fUr einen leichteren Transfer der Gaste

Foto: Susanne Avenarius

Als Geschéftsf(jhrervon SENCURINA (Stand?rt Hildesheim) vermittelt erfullte. Diesen Wunsch konnte er durch seine tégliche
Torben Trantow (Mitte) 24-Stunden Pflegekrafte, um Senioren die o . L
goldenen Jahre im eigenen Zuhause zu ermoglichen. Arbeit einfach gut nachvollziehen. Wir sind sehr dankbar

daflr, denn die Lagerungen unserer grofleren Gaste
stellen uns manchmal durchaus vor grofl3e Heraus-
forderungen.

Aegidius-Haus

AUF DER BULT gGmbH

Janusz-Korczak-Allee 12

30173 Hannover

Tel.. +49 511 8997-3744

Fax: +49 511 8997-3743 T Btd

verwaltung.aegidius-haus@hka.de HANNOVER

www.aegidius-haus.de AEGIDIUS

Auf dem Programm stehen: 1 km Schdulerlauf, 5 km Lauf,
V.i.S. d. P: Susanne Avenarius Walking und Nordic Walking sowie 10 km Lauf rund um das
(Tel.: 0511 89973744, Aegidius-Haus AUF DER BULT. Mehr Informationen und
avenarius.aegidius-haus@hka.de) Anmeldungen unter www.Aegidiuslauf.de

* Aus Grunden der leichteren Lesbarkeit wird die mannliche Bezeichnung
Simone Schmidt | graﬁk.design far Plersonengrup.pen. zumelst verwendet: Andere”geschlechterspezmsche
Bezeichnungen sind in diesen Begriffen sinngemaR enthalten.
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Foto: Susanne Avenarius

Hier geht es bunt zu!

In den ersten Wochen des Jahres wird im Aegidius-Haus
viel gebastelt. Dieses Jahr waren die Januarwochen so
grau, dass wir schon sehr frihzeitig angefangen haben,
den Garten ,fruhlingsfein” zu machen. Das Ergebnis ist
u.a. eine bunte Unterwasserwelt als Schmuck fur unseren
Gartenzaun. Selbst unsere Mitarbeitenden und Schwestern-
schulerinnen haben begeistert gebastelt und gemalt!

Jedes Unterwasserwesen ein Unikat — so vielfaltig wie
unsere Gaste und unser Team!

Welcher Gast hat Lust mitzumachen?

Wir haben noch Platze frei...

Franziska Volland, Padagogin

Neuer Sandkasten

Durch eine groRzlgige Spende der Alt-Katholischen
Kirchengemeinde Hannover konnten wir unseren ,in die
Jahre gekommenen” Sandkasten nun endlich gegen
einen Neuen austauschen.

Gar nicht so einfach, einen passenden Sandkasten zu
finden. Und erstmalig wurden uns die coronabedingten
Lieferschwierigkeiten vor Augen gefuhrt. Fast funf Monate
haben wir auf den neuen Sandkasten warten mussen.
Aber punktlich zu den letzten Sommerferien war dann
doch alles da und wurde freundlicherweise durch ehren-
amtliche Hilfe von Markus HaBlein zusammengebaut.

Vielen Dank allen Zeit-, Muskelkraft- und Geldspendern!

Bienen fliegen fur das Aegidius-Haus

So eine Uberraschung. Bedingt durch mehr Zeit wahrend
des Lock-Downs, haben Dela und Tobias Meisiek sich
einen Traum erfullt und Bienenstdcke angeschafft.

Die Produktion verlief erfolgreich und so haben sie die
gefullten Honigglaser gegen eine Spende abgegeben.
Das Aegidius-Haus hat davon profitiert und Dela und
Tobias Meisiek brachten eine Spende in Hohe von 500
Euro mit.

Wir sagen ganz herzlich Danke!
Sabine Woyna
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Foto: Best Company Video GmbH

ich bin Anette Steinbrecher
und arbeite seit April 2018 als
Gesundheits- und Kranken-
pflegerin im Aegidius-Haus
AUF DER BULT.

Nach meiner Weiterbildung
zur Praxisanleitung begleite
ich seit 2020 die Auszu-
bildenden im Rahmen ihres
praktischen Einsatzes im
Aegidius-Haus. Den Auszu-
bildenden die vielfaltigen
Arbeitsmoglichkeiten zu zeigen und sie fur unsere Gaste
und das Haus zu begeistern halte ich fur sehr wichtig.

Als Mutter eines Kindes mit Autismus freue ich mich
jedes Mal besonders, wenn es uns gelingt, auch diese
besonderen Gaste und ihre Bedurfnisse gut zu integrieren.
Die Arbeit mit unseren Gasten ist mir schnell ans Herz
gewachsen. Ich bin ein wissbegieriger Mensch und gerne
gut informiert. Ich bin standig auf der Suche nach neuen
pflegerischen Moglichkeiten und Handlungen. Die
Abwechslung mit unseren Gasten empfinde ich als
Bereicherung. Hier kann ich mein theoretisches Wissen
vielseitig einsetzen. Das macht mir viel Freude.

Viele GruRe
Anette Steinbrecher

Fotoshooting fur die Ehrenamtlichen

Ein grofRer Wunsch war es, vom Team der ehrenamtlichen
Mitarbeiterinnen des Aegidius-Hauses, mal wieder
aktuelle Fotos zu erstellen. Schnell konnten wir Carsten
Schuler von Best Company Video GmbH dafur gewinnen,
seine Zeit und sein Know-how zu investieren, um von
uns professionelle Fotos zu erstellen.

Bei wunderschéner Sonne hatten wir mit den Gasten im
Garten eine tolle Zeit. Dabei sind groRartige Fotos
entstanden, die wir gleich fur den neuen Flyer verwenden
konnten. Herzlichen Dank dem Lions Club Hannover-
Aegidius und besonders Herrn Schuler, dass er so viel
Geduld mit uns hatte.

Michaela Lambrecht, Koordinatorin Ehrenamt

Neugestaltung des Ehrenamt-Flyers

Die Zeiten andern sich — auch beim Ehrenamt des
Aegidius-Hauses: Grund genug fur uns, nach vielen Jahren
den bewahrten Informations-Flyer auf den neuesten
Stand zu bringen. Mit aktuellen Fotos und flotteren
Texten. Unser Motto ,Engagiert. Flexibel. Ihr Enrenamt.”

Der aktuelle Flyer informiert pragnant Uber das Haus und
den Betreuungs- und Begleitdienst Regenbogen. Wir
informieren Uber die ehrenamtliche Arbeit — naturlich
nach Wunsch und Absprache flexibel gestaltbar. Wir
wollen unseren Gasten Freude schenken.

Wenn Sie mehr wissen mochten, vielleicht sich sogar
ehrenamtlich engagieren wollen, melden Sie sich bei
Michaela Lambrecht, Koordination Ehrenamt,

E-Mail: ehrenamt.aegidius-haus@hka.de.

Michaela Lambrecht

IBAN: DE 7225 1205 1000 0139 7300 - BIC: BFSWDE33HAN

/
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Wir begleiten Auszubildende

zur Pflegefachkraft

Seit fast sieben Jahren stehen wir in Kooperation mit drei
Ausbildungstragern. RegelmaRig kommen Schuler zu
einem praktischen Einsatz in das Aegidius-Haus AUF DER
BULT. Oft ist das ein Zeitraum zwischen vier und sechs
Wochen. In dieser Zeit mUssen die Schuler Lernaufgaben
erflullen und Praxisanleitungsstunden erhalten. Die
Einsatzplanung innerhalb unseres Hauses erfolgt durch
unsere Praxisanleitenden vor Ort. Gesprachstermine
mussen koordiniert, Praxisanleitung geplant werden. Das
ist durchaus zeitaufwendig, aber die Auszubildenden sind
angehalten, ihre Praxiseinsatze zu dokumentieren und
dabei brauchen sie haufig Unterstitzung. Es bendtigt
auBerdem viel Zeit fur Gesprache zur Vorbereitung auf
die Arbeit im Aegidius-Haus und mit unseren besonderen
Gasten.

Der Fachkraftemangel in der Pflege ist grof3. Die M6g-
lichkeiten in diesem Berufsfeld zu arbeiten auch. Das
Interesse an diesem Beruf ist leider in den vergangenen
Jahren gesunken. Im Laufe der Zeit hat sich die Aus-
bildung zur Pflegefachkraft aber enorm gewandelt.
Glucklicherweise durchlaufen die Auszubildenden sehr
viele unterschiedliche Einsatzbereiche und erleben so
viel mehr als ,nur” den Krankenhausalltag. Durch die
Generalisierung der Ausbildung wurde so die Vielfaltig-
keit dieses Berufes deutlicher.

IBAN: DE 7225 1205 1000 0139 7300 - BIC: BFSWDE33HAN

Fur uns ist es eine Bereicherung, den jungen Menschen
am Start ihres beruflichen Lebens das Aegidius-Haus als
mogliche Arbeitsstatte zu zeigen. Oft ist es das erste Mal,
dass diese Auszubildenden zu Kindern und Jugendlichen
mit Behinderungen in Kontakt kommen. Und manchmal
ist das durchaus mit Berlhrungsangsten verbunden.
Sehr schnell erleben wir aber, wie sich die Schuler dieser
Thematik und unseren Gasten 6ffnen und sehr dankbar
sind, wirklich die theoretisch gelernte Pflege anwenden
zu durfen, ohne zeitlichen Stress eines Klinikalltages.

Im Aegidius-Haus lernen sie aber auch viele unter-
schiedliche Krankheitsbilder kennen. Pflegetechniken
oder spezielle Krankenbeobachtung, unterstutzte
Kommunikation, Prophylaxen, und die Nutzung von
Hilfsmitteln sind unser Alltag. Dies alles kennenzulernen
ist eine Bereicherung fur die Schuler und manchmal
wegweisend.

Wir konnten im letzten Jahr drei enemalige Auszubildende
nach dem Examen direkt im Aegidius-Haus AUF DER
BULT einstellen. Ein Zeichen flr uns, dass sich die
Investition in die Begleitung der Auszubildenden auf
jeden Fall lohnt.

Susanne Avenarius

Kreativitat ausgelebt!

Am diesjahrigen Team-Tag sollte es um die Mitarbeiter-
Kreativitat gehen.

Dank der unkomplizierten und groRzligigen finanziellen
Forderung des Vereins der FREUNDE AUF DER BULT e.V.
konnte sich das Team bei einem Graffiti-Workshop
.austoben”. Mit der professionellen Sprayerin Melina
von ,Fassadenkunst” haben wir uns mit Farben, Spray-
aufsatzen, Untergrinden, Techniken und kinstlerischen
Aspekten rund um Graffitis beschaftigt. So unterschied-
lich wie unsere Mitarbeiterinnen, so vielfaltig waren
unsere ldeen und die Umsetzung bis zum fertigen Bild.
Unglaublich, was flr Talente in unseren Mitarbeiterinnen
schlummern... Und wieviel SpaRR sowas macht! Diese
Talente und die kreativen Fahigkeiten kommen unseren
Gasten tagtaglich zu Gute. Darauf kdnnen wir stolz sein.

Vielen Dank, dass dieser schéne Nachmittag fur das

Team moglich war!
Susanne Avenarius
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Unterstutzung far erkrankte Kinder und Jugendliche
in der Kurzzeitpflege
Die PSD Bank Hannover spendet 3.000 Euro an das Aegidius-Haus

Den symbolischen Spendenscheck nahmen Susanne Torsten Krieger erganzt: ,Man kann sich kaum vorstellen,
Avenarius, Leiterin des Aegidius-Hauses, und Sabine wie hoch die Belastung fur die Kinder und Angehorigen
Woyna, Schatzmeisterin des Lions Club Hannover ist. Umso mehr freuen wir uns, wenn durch die Arbeit der
Aegidius, von Torsten Krieger, Vorstandsmitglied der Mitarbeiter und Ehrenamtlichen eine kleine Auszeit fur
PSD Bank Hannover eG, und Ulf Heidelmann, PSD Bank, die Familien geschaffen wird.”
entgegen.

Mit dem Projekt unterstitzen wir bereits 400 Familien,
Spenden-Impulsgeber Ulf Heidelmann sagt: ,Ich kenne die dieses Angebot immer wieder gern nutzen. So
das Aegidius-Haus bereits seit einigen Jahren und nehme  kénnen auch die Eltern wieder Kraft tanken. Der PSD
regelmafig an dem jahrlichen Aegidius-Lauf teil. Als Bank danken wir ganz herzlich fur diese groRRzugige
dieser pandemiebedingt ausfiel, habe ich 2020 und 2021  Spende”, so Sabine Woyna.
privat einen eigenen Spendenlauf gemacht und konnte Sabine Woyna

so auch etwas fur den guten Zweck sammeln.”

+%k: FREUNDE AUF DER BULT e.V.
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